REGULAMENTO

Il SAO SILVESTRE DE FAFE

1. Introdugao

A lll Sao Silvestre de Fafe, decorrera no dia 11 de janeiro de 2025 as 18h, é composta por 2

provas:

e Corrida de Sdo Silvestre de Fafe de 10km

e Caminhada de Sdo Silvestre de Fafe de 5 km

Para seguranca de todos os participantes, ndo sera permitida a participacdo de atletas em
bicicletas, patins, skate ou acompanhados por animais.

2. Organizag¢ao

A 1ll S3o Silvestre de Fafe é um evento organizado pela Junta de Freguesia de Fafe, Camara
Municipal de Fafe e Posicao Neutra, com a colaboragdo da Guarda Nacional Republicana, Policia
Municipal e Bombeiros Voluntarios de Fafe.

3. Data, hora e local

A lll de Sao Silvestre de Fafe decorrerd no dia 11 de janeiro de 2025 as 18h, com partida e
chegada na Praga 25 de Abril.

4. Descricao das Provas

e Corrida de S3o Silvestre de Fafe de 10km é cronometrada, tem um limite maximo de
3000 participantes esta aberta a todos os atletas que tenham completado 18 anos no
dia da prova.

e Caminhada de Sdo Silvestre de Fafe de 5 km, tem um carater recreativo e tem limite
maximo de 1000 participantes.

5. Percursos das provas

Os percursos definidos para cada uma das provas, serdo apresentados brevemente.

6. Abastecimentos

Na Corrida de S3o Silvestre de Fafe haverd dois pontos de abastecimentos: um durante o
percurso e outro na meta. O abastecimento da caminhada é feito no local de chegada.
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7. Duragao

A Il Sao Silvestre de Fafe tem a duracdo maxima de 3 horas, periodo apds o qual serad
restabelecida a circulacdo total de automoveis.

8. Inscricoes

A inscricdo na lll S3o Silvestre de Fafe é obrigatdria, pessoal e intransmissivel. As inscri¢gdes sdo
realizadas na plataforma https://3saosilvestrefafe.admeus.pt/forms/, e estdo sujeitas as

seguintes taxas:

Data Corrida Caminhada
04/12/2024 —25/12/2024 8€ 5€
26/12/2024 - 05/01/2025 10€ 6€
06/01/2025 —10/01/2025 12€ 7€

11/01/2025 até as 15h 15€ 8€

As inscri¢cGes do dia 6 a 11 de janeiro estdo sujeitas a ndo atribuicdo de camisola.

A organizacgdo poderd, a qualquer momento, suspender os prazos e ainda limitar ou aumentar o
ndmero de inscricdes do evento em fungdo de necessidades, disponibilidades técnicas ou
estruturais, sem aviso prévio.

Nao sao feitas devolugdes do valor de inscri¢oes.
9. Seccoes de Partida

Os participantes da prova de corrida partem em primeiro, seguindo-se dos participantes da
caminhada.

10. Prémios e Escaldes

Na prova de corrida 10 km consideram-se os seguintes prémios masculinos e femininos, para a
classificacdo geral:

Classificacdo Geral M/F
12 lugar 200€ + troféu
22 lugar 100€ + troféu
32 lugar 50€ + troféu
Meta Volante 50€
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https://3saosilvestrefafe.admeus.pt/forms/

Haverd uma meta volante ao km 5 da Ill Sdo Silvestre de Fafe e serd atribuido um prémio
monetario ao primeiro masculino e feminino que passem na meta volante.

Quanto aos escalbes, sdao atribuidos os prémios de acordo com a tabela abaixo. Considerar
sempre a idade do atleta, a data da realizacdo do evento:

Escaldes Seniores M/F Vet. 1 M/F Vet. 2 M/F Vet. 3 M/F
(18 — 35 anos) (36 — 45 anos) (46 — 55 anos) (+55 anos)

12 Lugar 50€ 50€ 50€ 50€

22 Lugar 30€ 30€ 30€ 30€

32 Lugar 15€ 15€ 15€ 15€

Os atletas ndo podem acumular prémios, ou seja, recebem sempre o prémio com maior valor,
com excec¢do do prémio da meta volante. Os prémios serdo pagos no dia da realiza¢do da prova,
guando acompanhado dos elementos pessoais e fiscais do atleta premiado (BI/CC e NIF).

11. Kit de Participagao
O Kit de Participagdo sera entregue no secretariado (Praga 25 de Abril) nos seguintes horarios:
¢ 10 de janeiro de 2025, das 17h as 20h;

¢ 11 de janeiro de 2025, das 13h as 17h.

N3o serdo entregues kits em nenhum outro momento para além dos acima apresentados.

Para o levantamento do Kit, cada participante tem de se fazer acompanhar pelo seu documento
de identificacdo (Bl ou CC) e pelo comprovativo da inscricdo com o nimero do dorsal.

Todos os participantes da Ill Sao Silvestre de Fafe que efetuarem inscricdo até ao dia 5 de janeiro
de 2025, terdo direito a uma t-shirt técnica. Os tamanhos serdo distribuidos de acordo com o
pedido efetuado aquando da inscricio. Caso alguns dos tamanhos da t-shirt esgotar, a
organizagdo ira disponibilizar um tamanho alternativo.

Os participantes que efetuarem a inscricdo apds o dia 5 de janeiro, poderdo ndo ter direito a t-
shirt.

O dorsal fornecido no Kit de Participacdo é de utilizacdo obrigatdria durante a prova. O dorsal é

pessoal e intransmissivel e devera ser colocado na parte frontal da t-shirt.
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12. Classificagoes

A Corrida de 10 km tera classificacGes individuais para atletas, todos os atletas que realizarem
esta prova tém no seu Kit um chip de cronometragem, que é de uso obrigatério, este chip é
pessoal e intransmissivel. A leitura do chip apenas ocorrera caso este seja colocado de forma
correta.

A organizagdo nao se responsabiliza pela falha na leitura dos chips, resultante da ma colocagao
dos mesmos.

Existirdo duas ou mais passagens de controlo eletronico para fiscalizacdo do cumprimento do
percurso. O ndo cumprimento dessas passagens, salvo algum erro eletrénico da empresa de
cronometragem, resultard na desclassificacdo do atleta. Podera ser pedido comprovativo da
atividade com recurso do reldgio.

A Caminhada de 5 km n3o serd cronometrada, ou seja, ndo tém fins competitivos.

13. Medalhas

Todos os participantes da Ill Sao Silvestre de Fafe, que concluam a sua prova, recebem uma
medalha de participacao.

14. Guarda-Roupa

N3o existird guarda-roupa, pelo que a organizagdo ndo assume qualquer responsabilidade pela
eventual perda de bens.

15. Balnearios
Serao disponibilizados 2 balneario para banhos:

e Piscina Municipal (19h -21h)
e Pavilhdo Municipal (19h —21h)

16. Infragbes
A organizacdo desclassificara todos os atletas que:

e Falsifiguem qualquer elemento relativo a inscricdo;

e Nao se apresentem no local de partida;

e Nao efetuem o percurso na sua totalidade;

e Na3o utilizem o dorsal colocado corretamente e visivel;
e Nao utilizem o chip da prova;

e Corram com o dorsal e/ou chip de outro atleta;

e Na&orespeitem as regras da organizacao;
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e Manifestem comportamentos antidesportivos;
e Na&orespeitem as regras de segurancga, os restantes atletas, o publico, os voluntarios e o
staff da prova.

17. Seguranca e Assisténcia Médica

Cabe as entidades competentes a gestdo, planeamento, controlo e elimina¢do do transito ndao
autorizado no decorrer das provas. O transito automdvel sera cortado, em toda a extensdao do
percurso, com a antecedéncia estipulada.

A assisténcia médica serd colocada durante todo o percurso da prova. Apenas poderdo circular
as viaturas que tenham identificacdo da organizacdo, as viaturas da GNR, da Policia Municipal e
dos Bombeiros.

A equipa médica tera autoridade para retirar da prova qualquer participante que nao se revele
apto a participar ou que tenha recebido cuidados médicos vitais.

18. Seguro Desportivo

A organizagdo da prova fara um seguro desportivo nominal a todos os participantes, de acordo
com o regime juridico de seguros desportivos obrigatérios (Decreto-Lei n® 10/2009).

Em caso de sinistro, o atleta devera contactar a organizacdo para que esta diligencie o
encaminhamento para a seguradora. Para darinicio a um processo é necessario que o atleta seja
atendido pela equipa que faz o acompanhamento médico durante o evento, sem prejuizo de o
atleta ser mais tarde encaminhado para outra unidade de emergéncia médica.

E reservada a seguradora a averiguacdo dos factos apresentados e respetiva atuacio em
conformidade no diferimento ou nao do pedido de ativa¢do do seguro.

19. Aceitacdo

Ao efetuarem a inscri¢do, todos os atletas aceitam o que esta descrito neste Regulamento. Para
o esclarecimento de qualquer divida, ou para qualquer questdo ndo prevista no presente
Regulamento, os participantes deverdo entrar em contacto com a organizagdo do evento através
do seguinte e-mail:

e saosilvestrefafe@gmail.com

Os participantes devem reunir condi¢des de salde necessarias a pratica desportiva. Apds a
inscricdo assumem que se sentem fisica e psicologicamente preparados para o esforgo fisico
inerente a prova em que irdo participar. Todos os participantes, sem exce¢do, devem reunir as
condi¢des de salde necessdrias a pratica desportiva, isentando de quaisquer responsabilidades
a organiza¢do da prova e seus parceiros.

Il Sdo Silvestre de Fafe - 11.01.2025



20. Protegao de Dados

Os dados pessoais recolhidos aquando da inscricdo, sao tratados e mantidos de forma segura,
nos termos aprovados pelo Regulamento Geral de Protecdao de Dados, destinando-se a prestacao
dos servicos necessdrios a participacdao no evento Ill Sao Silvestre de Fafe, nomeadamente para
validacdo do seguro nominal efetuado para todos os participantes, lista de inscritos e elaboracao
de tabelas de resultados e classificagdes.

Adicionalmente serdo enviadas informag¢Ges importantes sobre a participagdo no evento, bem
como comunicagdes de eventos futuros.

Todos os participantes podem exercer o seu direito de acesso, retificagdo ou anulacdo dos seus
dados pessoais enviando e-mail para saosilvestrefafe@gmail.com.

21. Direitos de Imagem

O atleta, ao proceder a inscricdo, autoriza de forma gratuita e incondicional, a cedéncia a
organiza¢do e aos seus associados, os direitos de capta¢do da sua imagem (videos e fotografias)
durante o evento, autorizando a sua reprodugdo em pegas comunicacionais de apoio.

22. Cancelamento ou Alteragdo da Inscrigao

Serdo aceites pedidos de cancelamento da inscricio até dia 31 de dezembro, mas ndo sdo
efetuadas devolugbes do valor das inscricdes. No entanto, o participante poderd ceder a sua
inscricdo a outro atleta, desde que solicite essa alteracao, por e-mail, a organizacdo, até dia 31
de dezembro de 2024. Caso o participante ndo informe a organizacdo de tal situacdo, a
organizacdo nao serd responsavel por qualquer acidente ou dano que este atleta venha a sofrer.

23. Atrasos ou Cancelamento do Evento

Por motivos alheios a Organiza¢do, o percurso e a hora da partida poderdo ser alterados, e o
atraso devido a falta de condigbes de seguranca ou outros motivos evocados pelas autoridades.

By

O cancelamento do evento pode ocorrer devido a fatores externos a organizagdo,
nomeadamente devido a: catastrofes naturais, greves, manifestacGes, impossibilidade de usar
as vias de circulacdo de transito, impossibilidade de usar telecomunica¢des, restricdes do
governo, nova legislagdo e outras situagdes de forca maior. Nestes casos, a organizagdo reserva-
se ao direito de, nos 30 dias seguintes a data prevista para a realizacdo do evento, emitir um
parecer acerca das agles a serem tomadas resultantes da gravidade do cancelamento.

Se ocorrer um adiamento do evento, a inscricao é valida para uma nova data.

Este regulamento, bem como outras informac¢des sobre a Ill Sdo Silvestre de Fafe podem sofrer
alteracOes até ao dia do evento, ndo se responsabilizando a organizagdo pelos transtornos
causados.
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24. Reclamagodes

Qualquer reclamacdo tera de ser realizada para o e-mail saosilvestrefafe@gmail.com, no prazo
maximo de 30 minutos apds o término do evento, com o pagamento de caug¢do no valor de 200€,
gue sera devolvida no caso de deferimento.

25. Contactos
Os atletas podem recorrer ao seguinte e-mail para dar suporte as suas duvidas e questoes:

e saosilvestrefafe@gmail.com

26. Alteragoes ao Regulamento

Casos omissos ao presente regulamento e todas as informacdes aqui apresentadas podem ser
alteradas ou melhoradas a qualquer momento pela entidade organizadora.

27. Notas Finais

O preenchimento e envio da inscricdo para as provas implica que o participante que se inscreva,
tome conhecimento e aceite sem quaisquer reservas o presente regulamento.

Fafe, 1 de dezembro de 2024
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