32 CORRIDA DE SAO PEDRO

(Macedo de Cavaleiros)

13 de junho de 2026
REGULAMENTO

O Clube Atlético de Macedo de Cavaleiros e a Camara Municipal de Macedo de
Cavaleiros organizam, no dia 13 de junho de 2026, em colaborag¢ao com a Associagao
de Atletismo de Braganga, a 32 Corrida de Sao Pedro.

O evento disputa-se em percurso de asfalto, aberta a atletas de ambos os sexos sem
limite de idade. A prova principal tem aproximadamente 10km e conta para o
Campeonato Distrital de Estrada, com regulamento especifico.

Complementarmente ao percurso principal de 10km, realiza-se ainda um conjunto de
Corridas Jovens para atletas dos escalGes de formacao (Benjamins a Juvenis), em
distancias adaptadas a cada escaldo etario, bem como uma caminhada de 5km ndo
competitiva.

E da responsabilidade dos participantes a consulta regular da referida pagina para se
inteirarem de eventuais altera¢6es entretanto introduzidas neste texto.

1. PROGRAMA

PROGRAMA - HORARIO

HORA ACAO

10:00 Abertura do Secretariado (recinto da Feira de S3o Pedro)
18:00 Fecho do Secretariado (recinto da Feira de Sdo Pedro)
19:00 BENJAMINS A (+-500m)

BENJAMINS B (+-500m)
INFANTIS (+-1000m)
INICIADOS (+-1000m)

19:30 JUVENIS (+-5000m / 1 volta)
19:30 ABSOLUTOS (Juniores/Seniores/Veteranos) (+-10000m / 2 voltas)
19:45 CAMINHADA (+5000m) - Sem fins competitivos
21:30 JANTAR (recinto da Feira de Sdo Pedro)
22:00 ENTREGA DE PREMIOS (recinto da Feira de S3o Pedro)
1.1. As partidas e chegadas das competicdes terdo lugar no poértico insuflavel,
instalado frente a entrada do recinto da Feira de S3o Pedro.
1.2. A organizacdo conta com a colaboracdo de varias instituicbes e

associacOes, entre as quais: Junta de Freguesia de Macedo de Cavaleiros, Guarda
Nacional Republicana (G.N.R.), Agrupamento Escuteiros 602 — Macedo de
Cavaleiros e Bombeiros Voluntarios de Macedo de Cavaleiros (B.V.M.C.).
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1.3. A organiza¢do ndo se responsabiliza pela aptiddo dos atletas, nem por
qualquer acidente ocorrido com os mesmos, estando, no entanto, garantido o
controlo do transito na passagem dos atletas nas vias publicas com maior
trafego, bem como a assisténcia e apoio de ambulancias. Sempre que se
justificar, a Organizacdo garante o policiamento para o controlo do transito. Os
atletas deverdo circular sempre pela direita e tanto quanto possivel, encostados
a berma.

1.4. A prova é aberta a todos os atletas federados, ndo federados e/ou
caminheiros, que se encontram cobertos por um seguro de acidentes pessoal
contratado pela Camara Municipal de Macedo de Cavaleiros.

1.5. Os balnedrios das Naves no Recinto de S3o Pedro encontram-se a
disposicdo dos atletas para o duche apds a prova.

2. SECRETARIADO

2.1. A recolha dos dorsais podera ser efetuada no dia 13/06/2026 desde as
10:00h até IMPRETERIVELMENTE as 18:00h no local destinado ao secretariado
no recinto do Sao Pedro.

2.2, Cada atleta deverad ser portador do comprovativo da inscri¢gdo, Cartdo de
Cidadao/Bilhete de Identidade para comprovativo, em caso de duvida, da sua
idade ou da sua identificacao.

3. ESCALOES E DISTANCIAS
3.1. Os atletas deverdao competir no escaldo etario indicado para o seu ano
de nascimento e de acordo com o indicado:

ESCALOES ANO NASCIMENTO
BENJAMINS A F/M Nascidos em 2017 e seguintes
BENJAMINS B F/M 2015/2016

INFANTISF /M 2013 /2014
INICIADOS F /M 2011/2012
JUVENISF /M 2009 / 2010
JUNIORES F /M 2007 / 2008
SENIORESF /M 1987 a 2006

F40 / M40 1977 a 1986

F50 / M50 1967 a 1976

F60 / M60 Anos anteriores a 1966

Sdo considerados Veteranos com 40 ou mais anos, no dia da prova (com os
seguintes escalGes Femininos F40, F50, F60 e F70, no Masculino M40, M50, M60 e
M70).
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4. CLASSIFICACAO

4.1. Classificagao geral individual sera definida pela ordem de chegada dos
atletas a meta, e que determina as classificacGes (geral masculina e feminina
em todas as corridas, e por escalBes e coletiva por equipas).

4.2, Classificagao coletiva sera obtida pelo somatério dos pontos obtidos
pelos 4 primeiros atletas (independentemente do género) do clube/equipa
chegados a meta, com um nimero minimo de 5 chegados. Pontos iguais ao
lugar da classificagdo. A classificacdo sera ordenada por ordem crescente de
pontos obtidos, é vencedor o clube/equipa que obtiver menos pontos. Em caso
de empate em numero de pontos serd melhor classificado o clube/equipa que
tiver o seu 4.2 elemento melhor classificado.

4.3. Para qualificar para a pontuacdo coletiva cada clube/equipa tera de ter
um minimo de 8 atletas (independentemente do género) a finalizar a prova.
4.4, Para o prémio de equipa mais numerosa contardo os atletas que

correrem em qualquer uma das corridas do programa (exclui-se a caminhada).
Serd vencedora a equipa que tiver mais atletas chegados a meta, respeitando
as regras.

4.5, O Clube Atlético de Macedo de Cavaleiros, como organizador, serd
excluido da classificacdo da equipa mais numerosa.

5. PERCURSOS

5.1. Com aproximadamente 10km, os atletas Juniores, Seniores e Veteranos
de ambos os géneros percorrerdao um percurso com 2 voltas, com partida e
chegada na entrada do recinto da Feira de Sdo Pedro, que percorrera algumas
das principais artérias da cidade de Macedo de Cavaleiros.

5.2. Na corrida para Juvenis em ambos os géneros, de aproximadamente
5km percorrerdo 1 volta ao percurso.

5.3. O percurso da prova, composto por duas voltas de aproximadamente
5000m cada estara devidamente sinalizado.

5.4. Os participantes na caminhada percorrerao uma distancia de
aproximadamente 5000m num tragado com partida e chegada ao recinto da
Feira de Sao Pedro.

5.5. Por motivos ndo imputaveis a organiza¢ao, o percurso e a hora de
partida poderdo ser alterados.
5.6. Os percursos serdo disponibilizados na plataforma de inscrigdo/pagina

do evento da prova no Facebook em tempo util definido pela organizacao.

6. ABASTECIMENTOS

6.1. Para a prova de 10km havera abastecimento de agua a cada 2500m e no
final da prova na zona de chegada agua e fruta. Se se verificarem condicdes
climatéricas extremas, a organizacdo adaptara os abastecimentos, em fungao
das mesmas.
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7. INSCRICOES

7.1. Corrida (+-10000m)

7.1.1. 15 euros até as 23:59 horas do dia 28/05/2026
7.1.2. 20 euros até as 23:59 horas do dia 05/06/2026
7.1.3. 25 euros até as 23:59 horas do dia 11/06/2025

7.2. Caminhada (+-5000m)

7.2.1. 10 euros até as 23.59 horas do dia 28/05/2026
7.2.2. 15 euros até as 23:59 horas do dia 05/06/2026
7.2.3. 20 euros até as 23:59 horas do dia 11/06/2025

7.3. Corrida Jovens, gratis para todos os escaldes.

7.4. Deverdo ser feitas, impreterivelmente, até as 23:59 horas do dia
11/06/2025, na plataforma que sera disponibilizada para o efeito.

7.5. N3o se aceitam inscri¢des no dia da prova.

7.6. A auséncia ou desisténcia do participante no decurso da atividade n3o lhe
confere o direito a devolu¢do da verba correspondente a taxa de inscricdo.

7.7. A inscricdo é totalmente automatizada, disponivel no site:
https://timerspeed.com/.

7.8. Feita a inscri¢do, os atletas recebem por correio eletrénico os dados para

pagamento, este terd de ser regularizado no prazo mencionado na mensagem. Apds
este prazo, a inscrigao serd invalidada.

7.9. A solicitagdo de alteragdo de inscricdo para um terceiro participante tera que
ser efetuada até ao dia 7 de junho de 2025, pelo correio eletrdnico:
atletismocamacedodecavaleiros@gmail.com . A cedéncia de inscricdo ndo da direito a
qualguer reembolso a pessoa que cede a inscricdo.

7.10. O pedido de cancelamento de inscri¢do ndo da direito ao reembolso do valor
da inscricao.

7.11. Os elementos de uma entidade (clube/equipa) apenas poderdo representar
aquela a que estdo vinculados, nomeadamente por filiagdo na FPA.

7.12. Cada entidade (clube/equipa) apenas podera inscrever uma equipa/clube, ndo
sdo admitidas mais que uma equipa por clube (ou equipas com o mesmo nome, mas
com designagdes A; B; ou outra do género).

8. A SEGURANCA

8.1. A organizagdo providenciara para que a prova esteja coberta pelo seguro
obrigatdrio para a promogao de atividades desportivas. Ndo se responsabilizando por
qgualquer dano que, porventura, os atletas venham a causar, antes, durante e depois
da prova.

8.2. A condicdo fisica e psicologia dos atletas é da sua inteira responsabilidade ou
do Clube que representam.

8.3. A organizagdo responsabiliza-se por assegurar assisténcia com equipa médica,
de enfermagem e ambulancia.
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8.4. O acompanhamento dos atletas so sera permitido a veiculos que para tal
estejam credenciados pela organizacdo, incluindo velocipedes sem motor.

9. O AJUIZAMENTO

9.1. O ajuizamento das provas sera da inteira responsabilidade da organizacao e
estara a cargo de cronometragem eletroénica.

9.2. Em circunstancia alguma um atleta podera usar o dorsal de outro participante.
Caso essa situacao se verifique implicara a desclassificacdo do ou dos prevaricadores.

9.3. Qualquer protesto deve ser apresentado ao Juri, por escrito, até 30 minutos
apos a divulgacao das respetivas classificagdes, acompanhado de uma caugdo de 100€,
gue serd devolvida caso o protesto seja considerado procedente. Nao cabendo direito
a recurso das deliberagGes tomadas.

9.4. O atleta que intencionalmente prejudique outro concorrente sera eliminado
da prova.

9.5. O atleta é obrigado a envergar o dorsal na zona frontal de forma visivel.

9.6. Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela organizacado, tendo

por base os regulamentos, em vigor, da Federagdo Portuguesa de Atletismo.

10. PREMIOS

10.1. A todos os participantes na corrida e caminhada, aquando da recolha do
dorsal, serd entregue uma T-shirt e o Kit de Participante. Ao terminar, receberdo
Medalha Finisher. O Kit de Participante sera divulgado oportunamente.

10.2. A todos os participantes das corridas jovens sera entregue uma T-shirt
aquando do levantamento do dorsal e ao terminarem, receberdao Medalha Finisher.
10.3. Serd entregue Troféu ao 19, 29 e 32 Classificados da Classificacdo Geral

Individual e por Escaldes (feminino e masculino), Coletiva, para os 3 melhores atletas
residentes/naturais de Macedo de Cavaleiros (feminino e masculino) e para a equipa
mais numerosa.

10.4. Prémios Monetarios:

Classificacdo Geral Individual 10000m

Classificacdo Geral Feminina Masculina
10 200 euros 200 euros
20 150 euros 150 euros
30 100 euros 100 euros
40 50 euros 50 euros
50 25 euros 25 euros
62 Inscricao em 2025 Inscricao em 2025
70 Inscricao em 2025 Inscricao em 2025
g0 Inscricao em 2025 Inscricao em 2025
9o Inscricao em 2025 Inscricao em 2025
100 Inscricao em 2025 Inscricao em 2025
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Escaldes /Seniores/Vet40/Vet50/Vet60/Vet70

Classificacdo Geral Feminina Masculina
10 Voucher 40 euros Voucher 40 euros
20 Voucher 25 euros Voucher 25 euros
30 Voucher 15 euros Voucher 15 euros

Classificacdo Geral Coletiva 10000m

Classificagao Montante
10 100 euros
20 100 euros
30 50 euros

Equipa Mais Numerosa
Classificacao Montante

10 150 euros

Os prémios estdo sujeitos a IRS a taxa legal em vigor e serdo pagos com
acompanhamento dos elementos solicitados na declaragdo a preencher. Pagamento
feito 30 dias apds o evento e depois da rece¢io do documento identificativo do ou da
atleta.

O pagamento da classificacdo geral é feito apos conhecimento do resultado do
Teste de Doping.

Os atletas que ndo levantarem os prémios a que tém direito na cerimdnia
protocolar, perdem direito aos mesmos.

Os prémios sdo acumulaveis.

11. OUTROS

11.1. E obrigatdrio respeitar o percurso definido em cada corrida, desenhado pela
estrada.

11.2. Todos os participantes poderdo usufruir de balnearios (com duche) nas
instalagdes a indicar nos dias anteriores a realizagdo do evento.

11.3. Qualquer participante ao efetuar a sua inscri¢do, autoriza a cedéncia de forma
gratuita e incondicional, dos direitos de utilizagdo da sua imagem captadas em
filmagens e em fotografias que terdo lugar durante o evento, autorizando a sua
reproducdo em qualquer meio comunicacional.

11.4. Por motivos de rutura de stock ou outros alheios a organizagdo e que nao
permitam atribuir os tamanhos das camisolas pretendidos sera proposto, ao
participante, um tamanho alternativo.

11.5. O atleta é o Unico responsdvel por todos os dados fornecidos aquando da
inscrigao.
11.6. A organizagdo nao se responsabiliza pela auséncia do atleta na classificagao,

devido a ma colocagdo do chip ou auséncia deste.
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11.7. Para a participacdo na prova o atleta devera ter a sua inscricdo previamente

regularizada nos prazos estabelecidos e aceitar todas as normas constantes do
presente regulamento.

11.8. Serd desclassificado todo o atleta que ndo complete o percurso, que ignore as

indicacGes da organizacao, que tenha alguma conduta antidesportiva e que corra com
um dorsal que ndo o seu.

11.9. O cancelamento da prova pode ocorrer devido a fatores externos a

organizacao, nomeadamente: catastrofes naturais, greves, manifestacdes,
impossibilidade de usar as vias de circulacdo de transito, impossibilidade de usar
telecomunicacdes, restricdes do governo, nova legislagdo. Nestes casos, a organizacao
reserva-se no direito de nos 30 dias seguintes a data prevista para a realiza¢do da
prova, emitir um parecer acerca das a¢ées a serem tomadas resultantes da gravidade
do cancelamento.

11.10. A organizac¢do da prova fard um seguro desportivo nominal a todos os

participantes de acordo com o regime juridico de seguros desportivos obrigatdrios —
decreto de lei n210/2009.

11.11. Em caso de sinistro o atleta deverd contactar a organiza¢do do evento para

gue esta diligencie o encaminhamento para a seguradora. Para dar inicio a um
processo é necessario que o atleta seja atendido pela equipa que faz o
acompanhamento médico durante o evento, sem prejuizo de o atleta ser mais tarde
encaminhado para outra unidade de emergéncia médica.

11.12. E reservada a seguradora a averiguacdo dos factos apresentados e respetiva

atuacdo em conformidade no diferimento ou ndo do pedido de ativagdo do seguro.

11.13. Esclarecimento de duvidas Tel.913997185 (Organizacdo Edgar Silva) ou
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